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地域共生社会のコンセプトと実践



直面する課題と目指したい地域の姿

直面する
課題

世帯構造が大きく変化し、単身世帯が約4割に。

地域・家庭・職場など暮らしの領域における支え合いが弱まっている。

社会経済の担い手が減少し、持続が危ぶまれる地域も。

目指したい
地域の姿

◼ライフステージの各段階で、一人ひとりの状況に応じて、
他者とのつながりを持ち、就労や地域活動などに参加できる

◼認知症になる、身寄りがいないなど、
様々な困りごとがあっても、必要な支援を受けることができる

◼タテワリを超えた協働を生み出すことで、暮らしの安心（地域福祉）
と、地域の持続的発展（地域経済）が循環する
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地域共生社会のコンセプト：地域で生み出す２つの循環
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市町村による地域づくりの支援 ～介護予防・日常生活支援総合事業～
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地域住民の参加

高齢者の社会参加生活支援・介護予防サービス

生活支援の担い手
としての社会参加

○現役時代の能力を活かした活動
○興味関心がある活動
○新たにチャレンジする活動

・一般就労、起業
・趣味活動
・健康づくり活動、地域活動
・介護、福祉以外の

  ボランティア活動 等

○ニーズに合った多様なサービス種別
○住民主体、NPO、民間企業等多様な

 主体によるサービス提供

・地域サロンの開催
・見守り、安否確認
・外出支援
・買い物、調理、掃除などの家事支援
・介護者支援 等

バックアップ

都道府県等による後方支援体制の充実

市町村を核とした支援体制の充実・強化

バックアップ



福祉×環境×α ～Ａ市の社会福祉協議会の方の妄想～
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ポイントと課題

⚫地域にある価値を見いだす ：里山も人も地域の資源

⚫掛け算をコーディネートする：地域内と地域内外の協働

⚫活動をどう持続させていくか：財政面でも、担い手の面でも
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